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糸東会だより 第 1回レベルアップ講座 （関西会場） 

日 時：令和 6年 4月 14日（日） 

場 所：大阪市立太子橋小学校 

講 師：坂本 清   １級資格審査員 

小野 和宏  １級資格審査員 

委 員：坂本 龍也  指導委員会委員長 

南   聡朗  指導委員会副委員長 

前野 弥栄子 指導委員会委員 

参加者：２２名 

一級資格審査員の坂本清・小野和宏両先生を講師にお迎えし、第 1回レベ

ルアップ講座が、大阪市立太子橋小学校に於いて、受講者 22名参加の中行

われた。 

開講式において坂本講師から、「一日を通して一つでも多くの技を習得し

て帰れるよう頑張ってください。」と激励の言葉をいただいた。 

午前中は 4グループに分かれ、前半において、坂本講師は称号、小野講師

は 6～8段、坂本(龍)委員は 4～5段、南委員は助教・準師範、それぞれの

審査受審予定者を対象に講義を行っていただいた。後半では坂本・小野両

講師が入れ替わり、坂本(龍)・南両委員が入れ替わり各グループの指導に

当たって頂いた。 

午後の前半は 4～5段を坂本講師に、助教・準師範を小野講師に、6～7段を

坂本(龍)・南両委員で担当いただいた。後半では更に坂本・小野両講師が

入れ替わり、坂本(龍)・南両委員が入れ替わり各グループの指導に当たっ

て頂いた。 

「模擬試験」形式による本番さながらの緊張感あふれる講習において、受

講者はそれぞれに稽古を積んで習得した技を披露した。そして講師からの

アドバイスに熱心に耳を傾け、繰り返し実践した。 

閉講式において小野講師から、遠方から参加いただいた受講者への労いの

お言葉をいただいた。続けて「更なるレベルアップのためには各道場に帰

ってからの復習が大切である。今日習得した技術を普段の稽古・後進の指

導に是非活かしてください。」と締めくくっていただいた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３号：４月のイベント 
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第 1回レベルアップ講座（関西会場）集合写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回レベルアップ講座講習風景 
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   第 64 回空手道糸東会全国選手権大会に向けて各地区予選大会始まる 
日 時：令和６年４月１４日（日）山梨県糸東会県大会                      

場 所：いちのみや桃の里スポーツ公園 

参加者：１４７名 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：令和６年４月１４日（日）北信越地区大会（新潟県）                                          

場  所：鳥屋野総合体育館                                                        

参加者：１６７名 
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    第 64 回空手道糸東会全国選手権大会に向けて各地区予選大会始まる 

日  時：令和６年４月２７日（土）栃木県糸東会県大会                                         

場  所：コウケイ武道館（宇都宮市）                                                       

参加者：１３０名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：令和 6年 4月２８日（日）三重県糸東会県大会                                                 

場  所：名張市武道交流館                                                        

参加者：８７名 
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     令和 6 年度 第 1 回東日本シニア・ジュニア強化選手練習会          

日 時：令和 6年４月２７・２８日（土・日）                                            

場 所：糸東会本部道場                                                          

東日本シニア・ジュニア強化選手練習会が行われた。１日目は、形選手１９名、２日目は、組手選手２３名の参加で行わ

れた。両日ともレクレーションを交えながらの準備運動では、コミュニケーション力のアップを考えながらの内容で、チームとしての連

帯感・団結力を学ぶとともに個々のレベルアップを図るため選手全員がいい汗を流した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上段：１日目：形集合写真               下段：１日目：練習風景 
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上段：２日目：組手選手集合写真                  下段：２日目：練習風景 
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岐阜県糸東会（養修館道場）集合写真                                

日時：令和６年４月１４日（日）昇級・昇段審査会が行われた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 全国組手審判員新規・A ランク合格者  

日 時：令和６年４月６・７日（土・日） 

場 所：日本空手道会館 東京会場 

新規合格者   ： 渡辺 和徳 先生 （新潟県） ・ 三浦 健次 先生 （栃木県） 

Aランク合格者： 佐伯 進  先生   (新潟県) 

A級補合格者： 千田 裕也 先生 （北海道） ・ 長谷川 克英 先生 （山梨県）・ 橋本 淳 先生 （山梨県） 

 

日 時：令和６年４月１３・１４日（土・日） 

場 所：エディオンアリーナ大阪 大阪会場 

新規合格者 ：橋本 兼一郎 先生 （兵庫県） 

Aランク合格者：水流 清昭 先生 （奈良県） 

 

上記、８名の糸東会の先生方が合格しました。 おめでとうございます。 

 


